
NEW！
通年プログラム

参加費

無料

2025年４月～10月までのプログラム全５回
活動場所  横沢入里山保全地域

あきる野市、昭島市、青梅市、
八王子市、羽村市、福生市、

日の出町、檜原村にお住まいの方限定

参加者全員に
ノベルティを
プレゼント

※画像はイメージです。
※条件があります

計10名
（１組２名上限）

【お問い合わせ】
（公財）東京都環境公社 東京都生物多様性推進センター 里山へGO！事務局
TEL：042-595-7805　　Email：tokyo-satoyama@tokyokankyo.jp
受付時間：平日9:00～17:00（12:00～13:00を除く）

主催 : 東京都環境局／公益財団法人 東京都環境公社　　　協力 ： NPO法人横沢入タンボの会

募集人数

※応募者多数の場合は抽選となります

田んぼの活動（計５回）を全て体験できるプログラム

３月５日（水）募集開始！



4/19(土)
種まき

5/31(土)
田植え

7/12(土)
草取り

9/27(土)
稲刈り

10/25(土)
脱 穀

開催時期

活動場所

対　象

活動内容

申し込みはWEBから！

締切：2025年３月26日（水）13：00
https://www.tokyo-satoyama.metro.tokyo.lg.jp/

※応募者多数の場合は抽選となります

1回目 2回目 3回目 4回目 5回目
2025年４月～10月までのプログラム全５回

横沢入里山保全地域（あきる野市）

①あきる野市、昭島市、青梅市、八王子市、羽村市、
　福生市、日の出町、檜原村にお住まいの方限定
②全ての日に参加して保全活動ができる方
①、②を満たす方 計１０名（１組２名上限）

横沢入里山保全地域で実施している田んぼ作業（計５回）です。
田植えや稲刈りだけでなく、お米ができるまでの５つの工程を、
活動を通して学びます。四季折々の里山を感じながら活動できる
プログラムです。


